
県央 FC フットボールスクール開校のお知らせ 

 

この度、県央 FC では県央地域の小学生を対象に新たに、県央 FC フットボールスクール

部門を新たに設立し開校する事となりましたので、お知らせいたします。「スクール活動」

となるため、大会出場や対外試合などは行いません。 

ですので、現在サッカーチームに所属している選手でも大歓迎です。 

下記詳細となりますので、ご確認ください。 

 

【活動概要】 

毎週月曜日 三条市厚生福祉会館（〒955-0065 新潟県三条市旭町 2-6-11） 

18：20～19：50 U-10（小学 3、4年生対象） 定員 24名 

20：00～21：30 U-12（小学 5、6年生対象） 定員 24名 

※各カテゴリー共に定員に達し次第、募集終了となりますので、お早めにお申し込み下さい。 

 

【無料体験会】 

・4月 19日 月曜日 19：30～21：00 U-10（小学 3、4年生対象） 定員 24名 

・4月 26日 月曜日 19：30～21：00 U-12（小学 5、6年生対象） 定員 24名 

※どちらの日程も三条市厚生福祉会館（〒955-0065 新潟県三条市旭町 2-6-11）にて開催

します。 

※体験会におけるケガは応急処置を行いますが、その後の治療等は自己負担にてお願い致

します。 

※終了後にご質問等の時間を取りたいと考えております。 

 

【持ち物】 

トレーニングできる服装、室内用シューズ、飲み物、タオル 

※ボールは当クラブで用意しますので、不要です。 

 

【月会費】 

月 4回開催 4,400円 

月 3回開催 3,300円 

月 2回開催 2,200円 

月 1回開催 1,100円 

※施設の確保状況により月の開催回数が変動します。それに伴い月会費が変動制となるこ

とをご理解下さい。現時点では 5 月、6 月、7 月ともに各 3 回ずつ確保できております。 

 



【入会費】 

5,500円（施設使用料、用具、スポーツ障害保険、その他運営費等） 

※ご兄弟で入会の場合、2人目以降は入会金を半額とします。 

※県央 FC提携のクラブチーム所属の選手は入会金を半額とします。 

※スクール用のウェアを希望者の方に特別価格にてご用意します。 

 

【お問い合わせ・お申込み】 

県央 FCスクール事務局宛に直接お電話もしくはメールにてお申込みください。 

担当：丸山 淳 

TEL:090-2146-0457 

Mail: kenohfc.school@gmail.com  

※タイトル（題名）に「無料体験」と記載下さい。 

メール本文には、 

・参加する選手の名前 

・学年/年齢 

・ご連絡先 

をご記入ください。 

※その他、ご質問等ございましたら、お気軽にご連絡ください。 

 

【メインコーチ紹介】 

丸山 淳（1984年 8月 3日生 新潟県三条市出身） 

（選手歴） 

三条サッカー少年団→三条市立第三中学校→新潟県立三条高校 

→ZOTT WASEDA FUTSAL CLUB（早稲田大学） 

（指導歴） 

2014年～2019年 ZOTT WASEDA FUTSAL CLUB 

（資格） 

JFA公認フットサル B級ライセンス 

（実績） 

小学 6年時 県央トレセン 

中学 1，3年時 新潟県選抜 

高校 1年時 新潟県国体選抜候補 

高校 2年時 U-17ナショナルトレセン、新潟県国体選抜候補 

高校 3年時 新潟県国体選抜主将 全国国民体育大会出場 

2004～2019年 ZOTT WASEDA FUTSAL CLUB 

全日本フットサル選手権出場 3回 



地域チャンピオンズリーグ出場 4回、内ベスト 4 2回 

2012～2016年 フットサル東京都選抜 

全国選抜フットサル大会 優勝 1回、ベスト 4 1回 

2014、2017年 ブラジルへの短期留学を経験 

※メインコーチの他にアシスタントコーチとして県央 FC のコーチングスタッフが 1～2 名

サポートに入ります。 

 

【メインコーチ挨拶】 

この度、県央 FCフットボールスクールのメインコーチを務めさせていただくこととなり

ました、丸山 淳と申します。よろしくお願い致します。 

生まれ育った地元三条市でこのような機会をいただけたことを大変光栄に思います。 

 

 まず、今回のスクール活動におけるコンセプトは以下の 3つを考えています。 

1、主体性 

小学生年代は最も成長スピードが早い、いわゆる「ゴールデンエイジ」になります。この

最も重要と言われる時期にフットボールの原理原則を身に付け、戦術メモリー蓄えること

で、選手の今後の成長速度も変わってくると考えています。 

ゲームになれば、ピッチ上では選手自身が考え、判断・決断をして、実行に移さなくてはな

りません。厳しい状況に置かれても動揺せずに主体性を持ってプレーを選択しないといけ

ません。ですので、そういった能力が備わっているかどうかが非常に重要になります。 

 

2、人間力の向上 

 スクールでの集団活動を通して、当たり前のことを当たり前にできる人間になって欲し

いと考えています。 

どんなに上手い選手でも挨拶、礼儀、謙虚さなどの基本的なことができない選手は良い選手

とは言えません。 

1人の選手である前に 1人の人間として成長してもらいたいと考えています。 

 

3、サッカーとフットサルの融合 

 当スクール活動においては、フットサルのトレーニングを多く取り入れようと考えてお

ります。 

ここ最近サッカーの現場においてもフットサルのトレーニングを取り入れているチーム

が多くあります。先日の全国高校サッカー選手権で優勝した山梨学院はフットサル経験の

あるコーチを招聘し、特有のセットプレーからゴールを量産し、優勝しました。 

また、近いところで言えば、帝京長岡はフットサルの全国大会での優勝経験があります。 

世界を見てもネイマール選手やイニエスタ選手は元々フットサル出身だったのは有名な話



です。 

 ではなぜ、フットサルが注目されているのかを 1つお伝えすると、選手がプレーに関わる

機会が多いことが挙げられます。 

育成年代においてフットサルを経験している選手としていない選手とでは 600％の経験値

の差が生まれることが科学的にも証明されているそうです。 

人数も半分以下になるので、ボールを持っていなくても常にプレーに関与しなくてはいけ

ません。 

 このように挙げていくときりがないので、活動を通して選手に伝えていきたいと考えて

おりますので、是非楽しみにしていて下さい。 

 

このスクール活動を通して、三条から全国、ゆくゆくは世界で戦える選手を育成したいと

考えています。そのために私自身のこれまでのサッカー、フットサルでの知識、経験を惜し

みなく選手たちに伝え、指導にあたりたいと考えております。ご応募お待ちしております。 

何卒よろしくお願い致します。 


